
 

Mentoruddannelsen  
 
Faciliteter: 
Mentoruddannelsen afholdes på Hotel Frederik d. II i Slagelse. I prisen er der 
inkluderet morgenmad, kaffe/te, vand, Quick Lunch og frisk frugt.   
 
Opbygning: 
Mentoruddannelsen er opbygget med tre sammenhængende kursusdage og en 
opfølgende dag ca. 1 måned efter. Tider: Kl. 8.30 – 14.30 hver dag. 
Der tilbydes gratis netværksmøder med de deltagere som har været på 
mentoruddannelsen i Top Partners.  
 
Mål: 
Det er et stort ansvar at være mentor. Derfor er målet at kursisten tilegner sig 
nye pædagogiske redskaber således at man er i stand til at udfylde rollen som 
mentor efterfølgende. At kursisten bliver bevidst om sig selv og den 
handlemåde der ageres på i forhold til mentee. Målet med netværksmøderne 
er at styrke sin egen rolle, være inspirator og hente sparring i de øvrige 
mentorers viden. Målet er at blive en god mentor! 
 
Undervisningsform: 
Undervisningen vil være en veksel virkning mellem tavleundervisning, 
gruppearbejde og 2 til 2 samarbejde. Der laves praktiske øvelser for at 
manifestere det teoretiske fundament i mentoruddannelsen. 
 
Indhold: 
De første 3 dage er omdrejningspunkterne: 
Begrebsafklaring – hvad er en mentor og en mentee? Historisk perspektiv, 
forventninger til mentorkurset og dine erfaringer med at være mentor. Hvem 
er målgruppen – mentee? Mentors opgaver og hvorfor skal arbejdspladsen 
have en mentor? Hvilke krav stiller det til dig som mentor og til arbejds-
pladsen? Planlægning af mentorforløbet - mentorkontrakt. Hvad er læring og 
hvordan kan man lave læringsmål i praksis? Lære at bruge en refleksionsmodel 
der kan bruges i vejledningssituation med din mentee. Samtale og  
kommunikation – hvordan støtter du din mentee? Hvilken type mentor er du – 
test. Kompetencer/kommunikativ kompetence – hvad kan du som mentor 
bruge kompetencebegrebet til? Jobsøgning (hvis mentee er ledig skal du kunne 
vejlede i jobsøgning). 
 
Opfølgende dag: 
Teori - Johari´s vindue/mentorrolle – mentee. Faldgrupper i mentorrollen. 
Hvordan er det gået siden sidst – erfaringsudveksling. Netværksdannelse. 
 
 


